
Restaurace "U Kvapilů",Jana Švermy 384, M.H. 50.týden Jméno Přijmení

tel:739013407,e-mail:UKvapilu@seznam.cz, www.Ukvapilu.eu, www.facebook.com/restauraceukvapilu

Jídelní lístek-veřejné stravování 10.12.-16.12.2018 alergeny 10.12.-16.12.2018 50.týden

Po 10.12. Polévka 0,33l: Gulášová 1,9 Po pol

A) 100g Hovězí maso na pepři, těstoviny 1,3,9 10.12. a) saláty

B) 120g Plněný zelný list, bramborová kaše 1,3,7,9 b) O

C) 100g Tatranské kuře, bramboráčky 1,3,7,9 c) R

D) 300g Zeleninový salát s kuřecím masem, vejci a balkánským sýrem, pečivo3,7 d Z

E) 150g Smažený sýr, vařené brambory m.m., tatarská omáčka 1,3,7 e) Š

Út 11.12. Polévka 0,33l: Drůbeží vývar s masovou rýží 1,3,7,9 Út pol

A) 100g Vepřové maso na paprice, rýže 1,7,9 11.12. a) saláty

B) 300g Plněné bramborové knedlíky uzeným masem, červené zelí 1,3,7 b) O

C) 100g Přírodní rybí filé ve smetanové omáčce s bazalkou, máslový kus kus1,4,7 c) R

D) 300g Těstovinový salát s kuřecím masem a zeleninou, křenový dresing 1,3,7 d Z

E) 150g Smažený vepřový řízek, vařené brambory m.m., okurka 1,3,7 e) Š

St 12.12. Polévka 0,33l: Fazolová s uzeninou 1,9 St pol

A) 100g Vepř.krkovička pečená po selsku, bramborový knedlík, špenát 1,3,7 12.12. a) saláty

B) 100g Smažený soukenický řízek, bramborová kaše 1,3,7 b) O

C) 100g Přírodí kuřecí plátek se šunkou a Nivou, opečené brambory 1,3,7,9 c) R

D) 200g Smažená brokolice, vařené brambory m.m., tatarská omáčka 1,3,7, d Z

E) 150g Jihočeská cmunda 1,3,7 e) Š

(bramborák plněný uzeným masem a červeným zelím)

Čt 13.12. Polévka 0,33l: Hovězí vývar s masem a nudlemi 1,3,7,9 Čt pol

A) 100g Hovězí maso na houbách, rýže 1,9 13.12. a) saláty

B) 300g Kuřecí smetanové rizoto s brokolicí, strouhaný sýr 1,7 b) O

C) 100g Vepřová roláda plněná vejci a hráškem, vařené brambory 1,3,7,9 c) R

D) 300g Jablková žemlovka 1,3,7, d Z

E) 150g Smažený kuřecí řízek, vařené brambory m.m., okurka        1,3,7 e) Š,

Pá 14.12. Polévka 0,33l: Ovarová s kroupami 1 Pá pol

A) 100g Uzená krkovička vařená, křenová omáčka, houskový knedlík 1,3,7,9 14.12. a) saláty

B) 300g Opečená papriková klobása, mexické fazole, chléb 1,3,7 b) O

C) 100g Smažená kuřecí kapsa plněná šunkou a sýrem, bramborová kaše 1,3,7 c) R

D) 300g Mexické fazole, chléb 1,3,7 d Z

E) 150g Smažený krůtí řízek, bramborová kaše 1,3,7 e) Š

So 15.12. Polévka 0,33l: Rajská s rýží 1,9 So pol

A) 100g Pečené v.koleno, bramborové špalíčky, bílé zelí 1,3,7 15.12. a)

B) 100g Kuř.nudličky s cibulkou, pórkem, kapií a v.játry, kečup, op.brambory1,9 b)

Ne 16.12. Polévka 0,33l: Drůbeží vývar s rýží 1,9 Ne pol

A) 100g Znojemská hovězí pečeně, rýže 1,9 16.12. a)

B) 100g Půlnoční flamendr z kuřecího masa, hranolky 1,9 b)

Adresa dodání:

CENY JÍDEL OD 1.1.2019:

A, B, C, D     S POLÉVKOU 80,- Kč, BEZ POLÉVKY 72,- Kč

E       S POLÉVKOU 89,- Kč, BEZ POLÉVKY 81,- Kč


